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FORMATION

CQP 1 CORDISTE (MARS 2025) : HABILITATION A TRAVAILLER SUR CORDE
e Centre de formation Matiéres formation (38)

Sauveteur Secouriste au Travail (SST), validée le 21 mars 2025

Permis B (2019), véhiculée

SCIENCES PO LYON (2023-2024) — M2 DEVELOPPEMENT, INGENIERIE ET COOPERATION DE PROJETS A L'INTERNATIONAL

e Projet d'aide au développement de I'économie sociale et solidaire en Tunisie (Janvier 2024)

SCIENCES PO AIX (2018-2022) — M1 EXPERTISE EN RELATIONS INTERNATIONALES

o  Mémoire de recherche de M2 sur le retour des psychédéliques dans les sociétés occidentales au XXle siécle
(2024, note de 16/20)

e Echange universitaire a ’'USJ de Beyrouth, Liban (2020)

BAC ES * LYCEE SAINT THOMAS D’AQUIN, OULLINS, 69 (2018)

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

e Montage et démontage dans un événement au golf de Crans Montana (étés 2023, 2024)
e Aide d la rénovation de voiliers (dérouillage acier, poncage, peinture, imperméabilité) (2022, 2024)
e Chantier de rénovation avec 'ONG Offrejoie pour la reconstruction de quartiers & Beyrouth (2020)

e Volontariat en Thailande en construction dans une ferme (ciment, magonnerie) (2021)
e Stage de M2 & I'lnstitut de Recherche pour le Développement (IRD) (février — aolt 2024)
e Stage de journalisme & Thailande-FR : rédaction d’articles de terrain a travers la Thailande (2021)

e  Restauration : cheffe de rang aux restaurants Chez Paul’O (Lyon, étés 2019, 2020 et 2021), refuge du Montenvers
(Chamonix, étés 2022, 2023), les Arcenaulx (Marseille, 2025)

e  Soutien scolaire : cours de mathématiques et aide au devoir réguliers & des éléves de 4¢ et 3¢

e  Associations étudiantes (2018-2021) : bureau des médias, fanfare, théatre, maraudes, association humanitaire projet
solidaire au Pérou (juin 2019).

LANGUES

e Anglais : courant, 7 ans de classe européenne, TOEIC obtenu & 890 en 2018, séjours immersifs
e Espagnol : courant, 6 ans d’étude + pratique a I'étranger en Amérique centrale et en Espagne

e Arabe : novice, 5 ans d’arabe classique & sciences po + pratique et cours de Libanais (1 an)

ACTIVITES PERSONNELLES ET INTERETS

e Highline, escalade, navigation a la voile

e Le voyage lent par I'auto-stop (Europe, Amérique, Thailande, Egypte, Liban... + bateau-stop & travers
I’Atlantique jusqu’en Amérique centrale (2022-2023)

e Photo (argentique & numérique), théatre, dessin, guitare
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