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38 ans 

Permis B Véhiculée

COMPÉTENCES
Travail en équipe et coordination avec
les autres

•

Autonome et rigoureuse•
A l'aise avec la hauteur et les
techniques de cordes

•

Maniement d'outils électroportatifs•

CENTRES D'INTÉRÊT
Escalade•
ski alpinisme•
velo, équitation, dessin, musique
(violoncelle)

•

LANGUES
Anglais

Intermédiaire

PROFIL
Autonome et enthousiaste, je suis toujours volontaire pour des missions
physiquement difficiles. En quête de nouveaux challenges, je souhaite
rejoindre une organisation à laquelle je pourrais apporter mon dynamisme

EXPÉRIENCE
Accompagnatrice en Montagne, 07/2017 - 06/2025
Indépendante

Employée remontées mécaniques, 12/2018 - 04/2025
Labellemontagne - Saint François Longchamp - CDD

Salariée agricole, 12/2022 - 09/2023
Gaec de la Grolle - Montaimont - CDD

Vendeuse en Fromagerie, 11/2010 - 02/2017
Coopérative Laitière - La Chambre - CDI

Fromagère, 09/2009 - 08/2010
Coopérative de Lescheraines - Lescheraines - Contrat
d'apprentissage

Gestion de groupes sur 1/2 journée, journées, bivouac•
Randonnées avec des animaux de bât dans un milieu montagnard•
Randonnées raquettes•

Vigie de télésiège, conductrice luge sur rail. Je suis formée aux
évacuations verticales,

•

Soin aux animaux, conduite de tracteur, traite des vaches, entretien des
parcs

•

Conseil à la clientèle, gestion des stocks, tenue de la caisse…,•
Animation des visites (Animation de groupes : scolaires et familles),•

Nettoyage et désinfection du matériel, entretien et rangement du poste
de travail et des locaux.

•

Fabrication des fromages: moulage, démoulage, salage, retournement.•

FORMATION
CQP Cordiste, 11/2024
Matières - Goncelin

Brevet d'Etat d'Accompagnatrice en Montagne, 06/2014
ENSA

CS Transformation Laitière , 09/2009 - 06/2010
ENILV - La Roche-sur-Foron

Licence professionnelle Valpesmont : Valorisation des produits et
espaces montagnards, 09/2008 - 07/2009
Université de Savoie Technolac - Le Bourget du Lac

BTS Productions Animales, 09/2006 - 09/2008
LEGTA Cibeins - Cibeins
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