
 

 

 

Expériences professionnelles 

Formations 

Savinien  
GRUFFAZ 

Fort de mes différentes expériences sportives et du contact avec les 
personnes rencontrées, j'ai su développer un esprit RESPONSABLE, 

DYNAMIQUE et PERSEVERANT. 

Mes  formations et mes expériences professionnelles m'ont aidé à 
développer une approche d'OBSERVATION et d'ANALYSE de 

situations, de REFLEXION aux problématiques perçues et 
d'ELABORATION de solutions, de PLANIFICATION et de MISE EN 

ŒUVRE des actions. 

Centres d’intérêt 

Conception et 
restauration 
d'aménagements 
d'anciens camping-cars 
et fourgons 

Loisirs et/ou 
compétitions : 
Sports de montagne : 
ski freestyle + rando + 
pente raide, DH / enduro, 
escalade, alpinisme, 
cascade de glace, 
canyoning, parapente, 
trail… 

Expérience dans le bois : Menuisier / Shaper 
Wise Ride  2025 

 Travail collectif du bois en atelier ; projets sur-mesure avec des contraintes temporelles 
 Mes acquis : suivi et adaptation des plans de réalisation, réalisations précises, maniement des 

outils et machines 
 
Expériences saisonnières : Shaper-patrouilleur & Pisteur-secouriste 
Chamrousse  2024-2025 

 Construction et entretien du snowpark et des zones freestyle ; sensibilisation des publics ; 
sécurisation des espaces ; information sur les conditions nivo-météo ; secourir en terrain hostile 

 Mes acquis : processus de création et construction selon les objectifs, compréhension des 
besoins par rapport aux niveaux des pratiquants, porter secours en s'adaptant aux contraintes 
du moment 

 
Expérience en marketing et communication : Assistant puis Responsable 
marketing opérationnel et communication – France / Benelux 
Millet Mountain Group – Millet & Lafuma  2023 - 2024 

 Mes acquis : esprit d'initiative, force de persuasion, management, travail collaboratif 

Expérience en relations presse et influence : Attaché de presse outdoor 
Agence MRP  2022 & 2024 

 Mes acquis : réseau relationnel, capacités rédactionnelles, paysage médiatique, organisation 
évènementielle 

Expérience commerciale : Conseiller en rayon montagne 
Décathlon  2021 - 2022 

 Mes acquis : maîtrise de l'offre outdoor, adaptabilité au client, relationnel 

Expériences d'enseignement, d'entraînement, d'animation & d'encadrement : 
Professeur d'EPS & Coaching en club d'escalade 
Collèges Europole, Malraux, Servizières - Belledonne Grimpe - Centres de loisirs, 
Colonies - Périscolaire, Service jeunesse  2015 - 2021 

 Mes acquis : priorisation, autonomie, atteinte d'objectifs, gestion d'une classe / d'un groupe et 
de l'hétérogénéité 

Compétences 

Adresse 
108, route de la 
Pérérée 
38410 Saint Martin 
d'Uriage 

Tél 
06 47 43 35 43 

E-mail  
savinien.gruffaz@
gmail.com 

Né le 23/11/1997  
27 ans 

Permis B 

Langues : 
Français, Anglais, 
Italien 

Qualités : 
 Réactif 
 Organisé  
 Rigoureux 
 Efficient 
 Bonne condition 

physique 

A la recherche d'un contrat dans le secteur : 

Travaux en hauteur / Cordiste 

Master MSTM 
STAPS Grenoble  2021 - 
2023 
Management du Sport, 
Tourisme et Montagne. 
Formation à la gestion de 
projets et d'équipes, 
compréhension des enjeux 
liés aux secteurs de l'outdoor. 
 

PSE1 / PSE2 (+ SST) 
UDSP 05  2024 
Premiers Secours en Equipe. 

Master MEEF SD EPS 
INSPE Grenoble & Lyon  
2019 - 2021 
Métiers de l'Enseignement, 
de l'Education et de la 
Formation, Second Degré, 
EPS. 

BNPS 1er degré 
CCI Hautes-Alpes  2024 
Pisteur-secouriste 1er degré. 

CQP1 Cordiste 
Atout Corde  2025 
Travaux en hauteur / accès 
difficile. 


