
RECHERCHE CONTRAT CORDE

Depuis deux ans je travaille majoritairement en escalade, mes missions sur chantier
étaient donc assez rares. J'aimerais pour 2026 ne travailler plus qu'en temps que
cordiste. Je suis endurante physiquement, j'adore travailler en équipe. La sécurité sur
corde et dans l'environnement de travail sont des points d'attention premiers. Je suis
capable de réagir rapidement face à une nécessité de secours sur corde.

Anglais

Espagnol

Portugais

PERMIS

B - Véhicule léger

LANGUES

Courant

Courant

Intermédiaire

CENTRES D'INTÉRÊT

sport nature
voyage

 EXPÉRIENCES

FORMATIONS

COMPÉTENCES

entretien de falaise (Avancé)

création de vitrail au plomb
(Intermédiaire)

Pratique du vol libre (Intermédiaire)

Réaliser des enduits (Intermédiaire)

Gestion des risques en milieu naturel

monitrice escalade
Parci Parla club
Encadrement d'enfants et adultes en falaise et en salle. mes
encadrements selon les groupes comprenaient : du bloc, de la
voie, de la grande voie et également du terrain d'aventure.
Organisation et gestion d'évènement au profit du club.
développement de l'activité escalade sur le territoire
(compétition non officielle, création de formation
d'équipement) suivi des EPI

09/2023 -
12/2025

Cordiste parc accro
AMAZONE AVENTURE
Création de parc accrobranche : pose de tyrolienne câblage
pose de main courantes en bois tressage et mise en tension
de filets

06/2024 -
06/2024

Cordiste parc accro branche
AMAZONE AVENTURE
Création de parc accrobranche : pose de tyrolienne câblage
pose de main courantes en bois tressage et mise en tension
de filets

04/2024 -
04/2024

Cordiste remontée mécanique
MTH
Entretien de pilonnes Pose de caliboti

12/2023 -
12/2023

CQP12023

Bac+2 (BTS, DUT ou équivalents) - 
DEJEPS monitrice escalade en milieu naturel

2023


