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audehulot8@gmail.com                Missions recherchées : 

        Née le 08/02/1982

   	 	           	 	            - Création et pose de treilles / de structures verticales

	 	 	 	            - Lavage de vitres / Rope access window cleaning

	 	 	 	            - Peinture (façades, fresques murales, lettrages, …)


Permis B	 (Utilitaire)	             - Pose (filets, adhésifs, bâches, enseignes, grillages, antichutes, lignes de vie, …)

	 	 	 	           - Démoussage/(dé)-végétalisation


Anglais, Espagnol, 		             - Reprise de fissures

        Créole	 	 	             - Badigeons / Enduits (intérieurs, extérieurs)

   	 	 	 	            - Pose de faïences, de céramiques, de mosaïques, de faitages, de tuiles	 	 	           

      Centres d’intérêt et

      pratiques régulières :	             Quelques expériences en France et à l’International : 


      Danse (s), Yoga	 	            - Consultante / Coordinatrice de projets pluridisciplinaires

      Musique,              	 	              Patrimoine matériel et immatériel - Arts créatifs - Créatrices de contenus

    	 	 	                                (Près de 20ans d’expérience - CV Chargée de projet + portfolio et bilan d’activités sur demande)

     Surf, Voile, Escalade,		            - Coordination de chantiers participatifs - Réhabilitation du Patrimoine (restauration du Moulin 	 	
	 	 	 	                    d’Anvaux  avec la Fédération REMPART, Bourgogne, 2019)	          


	 	 	 	                - Régie générale et technique - (Références sur demande)

      Ecriture	         	 	            - Ouvrier polyvalent/ Manoeuvre sur des chantiers privés (peinture, carrelage, montage de faux-	 	

	 	 	 	 	  plafond, enduits, badigeons, pose de skydome, architecture d’intérieur, restauration de meubles, etc.)

Arts visuels et créatifs 	 	            - Aménagement de véhicules utilitaires (isolation, montage de meubles et de rangements, …)   

Street Art / Graffiti	                         - Optimisation et ré-aménagement d’espaces intérieurs (feng-shui, minimaliste, …)


Spectacle vivant	   

                             	 	 AUTRES INFORMATIONS


Espaces publics et insolites	                                                                

Activités plein air (Outdoor).           * 2026 :  →  Habilitation électrique BS Manoeuvre - en présentiel - (21h)

	 	 	 	 	    →  Habilitation SST		 	 	 	 	 	 


	 	 	 	   * Avril 2024 :  →  IRATA INTERNATIONAL 1 - Rope Technician Access -	 	 	 	
	 	 	 	 	  	 	 	 	               Verticales techniques


Interculturalité et échanges.           * Septembre 2023 :  →  Formation en éco-construction (chaux chanvre terre - 105h active) : 		 	
	 	 	 	 	 	               Techniques de fondations, murs droits, murs penchés, huisseries,  		 	
	 	 	 	 	 	 	   skydome, Artisanat, décorations,  enduits intérieurs, enduits extérieurs, 	 	
	 	 	 	 	 	 	   aménagement intérieur Architecture	 	 	 	 	 	                                                                             

Eco-construction                           * 2021 à date :  →   Danse verticale / Accro

	 	 	                * 2020‌ :‌           →  Praticienne‌ ‌Dance Art Thérapie‌ et ‌Médiation‌ ‌artistique‌ ‌

Habitats légers		         Certification reconnue par les Ministères Santé /Jeunesse et Sports - Centre‌ ‌de‌ ‌formation‌ ‌internationale‌ ‌de‌ ‌Danse

	 	 	 	   * 2011 à date :  →  K.A.S.A.V, association créative et solidaire (Association loi 1901) 	 	 	

	 	                                                                                  Créée en 2011 en Haïti et 2015 en France - (Bilan d’activités disponible, sur demande).

Pratiques hollistiques                     * 2009 : ‌‌ →  Ingénierie‌‌ ‌‌de‌ ‌la‌ ‌formation‌‌ ‌‌-‌‌ ‌‌Formation de formateurs - ‌‌(CIEP, Sèvres)‌

La Nature	 	          

Les plantes	                                  	 


Le Vivant	                            ‌

Cuisine créative végétarienne   	 	 	 	

1, montée des Accoules - 13002 Marseille
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